Fridas

KUCHE & CATERING

Fridas Lunch im November

DIENSTAG, 3.11.

MITTWOCH, 4.11.

DONNERSTAG, 5.11.

FREITAG, 6.11.

DIENSTAG, 10.11.

MITTWOCH, 11.11.

DONNERSTAG, 12.11.

FREITAG, 13.11.

DIENSTAG, 17.11.

MITTWOCH, 18.11.

DONNERSTAG, 19.11.

FREITAG, 20.11.

Westring 59 - 64711 Erbach - Tel.:
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Herbstliches Kurbis-Kartoffelgratin | Blattspinat |
gebratene Champignons | Bergkase | Klrbiskerne
G

Piccata Milanese vom Hihnchen ODER vegetarisch |
Tomatsugo | Pasta | Grillgemuse
A (Weizen), C, G

Kasseler Braten ODER gebratene Pilze mit
Rostgemuse-Sauce | Bohnen | Kartoffelstampf
G, |, J, Nitritpbkelsalz im Kasseler

3erlei gegrillter Fisch | Mangold | Paprika |
Aromakartoffeln | Zitronendip
D, G

Pasta e patate (Pasta und Kartoffeln) | Broccoli |
Tomaten | Parmesan & Pecorino
A (Weizen), G, |

Wildschweinbratwurst ODER Veggie-Frikadellen |
Rostgemuse | gebratenes Kartoffelplree
G,l,JopberF, G, I,J

Kein Lunch wegen Messebesuch

Kein Lunch wegen Messebesuch

Konigsberger Klopse ODER vegane Linsenballchen |
Kapernsauce | Reis
AC,G, 1 J

Hahnchen-Geschnetzeltes in Paprika-SahnesoBe
ODER Pilz-Medaillons | Butterspatzle | griine Bohnen
AC,G

Kotelett natur ODER gegrillter Spitzkohl | Leckere SoBe

| Erbsen/Karotten | Petersilienkartoffeln
AG L

Gegrilltes Lachsfilet mit Thymiankruste | Ofentomaten |

Blattspinat | Zitronenrisotto
A (Weizen), D, G

FRIDAS Kiiche & Catering

9,90 €

10,90 €

10,90 €

11,90€

9,90€

10,90€

9,90€

10,90 €

10,90 €

11,90€

+49 (0)171 9991166 - d.freitag1967 @gmail.com



